
ASSISTANT DE VIE AUX FAMILLES (ADVF) ACCOMPAGNANT ÉDUCATIF ET SOCIAL (AES)

Accès en formation : Niveau en français courant, 
projet validé par une expérience de terrain. 

Formation : Formation alliant pratique et théorie.
Peu de travaux écrits détaillés. 

Validation du titre : Mises en situation techniques. 
Oral prenant appui sur un dossier professionnel. 

Profil : Candidat souhaitant travailler à domicile 
spécifiquement.

Accès en formation : Sélections sur dossier et 
oral. 

Formation : Théorique, pratique essentiellement 
sur le terrain. Nécessité d’apprendre par cœur 
un grand nombre de connaissances (loi, 
concepts).Travaux écrits importants.

Validation du diplôme : Etudes de cas orales 
et écrites. Oraux avec dossiers. Evaluation sur le 
terrain. 

Profil : Bon niveau d’expression et de 
rédaction en français. Bonne capacité 
d’analyse et de mémorisation. Autonome. 

FOCUS ORIENTATION

LES FORMATIONSLes actions de formation mentionnées ci-dessous font 
partie du Programme Régional de Formation. Cette liste 
est non exhaustive et recense une partie des formations 
proposées en Haute-Garonne.

Voici les deux formations phares de la famille «aide du 
quotidien».Même si elles mènent au même métier, elles ne 

sont pas accessibles au même public. 
L’ADRAR nous donne ses astuces pour mieux orienter :

ÉDUCATIF ET SOCIAL
ANIMATEUR.RICE
BP JEPS mention «Animation sociale» 
•	 Campus Léo Lagrange – Toulouse 
•	 MFR - Mane 
•	 UFCV - Toulouse

MONITEUR.RICE D’ATELIER 
•	 ARSEAA - Institut Saint Simon en partenariat avec l’AFPA - Toulouse/Balma

MONITEUR.RICE ÉDUCATEUR.RICE
•	 ARSEAA - Institut Saint Simon – Toulouse 
•	 ERASME – Toulouse et Mane 
•	 IFRASS – Toulouse

ÉDUCATEUR.RICE SPÉCIALISÉ.E
•	 ARSEAA - Institut Saint Simon – Toulouse (+ Educateur.rice technique spécialisé.e) 
•	 ERASME – Toulouse 
•	 IFRASS – Toulouse

Sortie à 
BAC

Sortie à 
BAC +3

SOINS

AIDE-SOIGNANT.E
•	 ADRAR – Ramonville 
•	 CHU de Saint-Gaudens  
•	 CHU de Toulouse 
•	 Croix-Rouge française – Toulouse 
•	 Hélène Boucher – Toulouse 

ASSISTANT.E DE SOINS EN GÉRONTOLOGIE
*Formation continue ouverte uniquement aux titulaires du DE AES ou du DE AS
•	 Anaïs Formation - Blagnac

INFIRMIER.ÈRE
•	 Croix-Rouge française – Toulouse
•	 CHU de Toulouse

Sortie à 
BAC

Action 
Qualifiante

Sortie à 
BAC+3

DE L’AUTONOMIE

MOBILITÉ

CONDUCTEUR.RICE ACCOMPAGNATEUR.RICE
•	 Groupe EPAG Institut Saint Joseph – Rieumes 
•	 Promotrans – Toulouse 
•	 8-C – Toulouse

AMBULANCIER.ÈRE
•	 AFTRAL – Toulouse
•	 Croix-Rouge française - Toulouse

Sortie 
Infra BAC

AIDE DU QUOTIDIEN
AGENT DE SERVICE ET D’ENTRETIEN
TP Agent de propreté et d’hygiène 
•	 AFPA - Toulouse
•	 GRETA - Toulouse et Saint-Gaudens 
•	 IRFA Sud - Toulouse

Certification d’agent de bio-nettoyage en établissements de soin ou d’hébergement 
•	 Institut Limayrac - Toulouse

TECHNICIEN.NE D’INTERVENTION SOCIALE ET FAMILIALE
•	 Institut Limayrac – Toulouse 
•	 IRFSS de la Croix-Rouge - Toulouse

Sortie à 
BAC

Sortie 
Infra BAC

ACCOMPAGNANT.E DE VIE

•	 ADRAR - Ramonville 
•	 AFPA – Toulouse
•	 GRETA – Muret et Saint-Gaudens 
•	 OSENGO – Toulouse

TP Assistant de vie aux familles

•	 ADRAR – Ramonville 
•	 ARSEAA Institut Saint Simon – Toulouse 
•	 IFRASS – Toulouse 
•	 Institut Limayrac - Toulouse 
•	 GRETA – Muret 
•	 MFR – Mane 

DE Accompagnant Educatif et Social

TP Assistant de vie dépendance
•	 GRETA – Saint-Gaudens

TP Accompagnant en gérontologie
•	 Croix-Rouge française /GRETA – Toulouse, Villefranche de Lauraguais et Saint-Gaudens 

TP Auxiliaire de gérontologie

Sortie 
Infra BAC

•	 ADRAR - Ramonville

•	 Antenne de Toulouse 
•	 Antenne de Saint - Gaudens 


