
INFIRMIER.ÈRE
L’infirmier.ère réalise des soins destinés à maintenir ou restaurer la santé des patients 
tout en s'assurant de leur bien-être, tant sur le plan physique que moral. Elle.Il travaille 
en étroite relation avec le corps médical et encadre parfois une équipe 
d'aides-soignant.e.s.

MISSIONS

COMMUNICATION 
VERBALE ET NON VERBALE 

TRAVAIL EN 
EQUIPE 

ÉCOUTE
ACTIVE 

EMPATHIE 

RIGUEUR ET FIABILITÉ QUALITÉS  

1 Observer et recueillir des 
données cliniques 

2 Dispenser des soins et 
activités à visée diagnostique 
ou thérapeutique 

3 Surveiller l’évolution de l’état 
de santé du patient 

4 Coordonner et organiser les 
activités et les soins du 
patient 

5 Contrôler et gérer les matériels, 
dispositifs médicaux et 
produits

6 Informer le patient, son 
entourage et l’équipe de 
soins 

CONNAISSANCES
Mécanismes de 
L’INFECTION ET 
L’INFLAMMATION

PSYCHOLOGIE et 
SOCIOLOGIE 

LÉGISLATION, 
éthique et 
déontologie
 

BIOLOGIE 
FONDAMENTALE
Cycles de la vie et 
grandes fonctions

PHARMACOLOGIE

RÈGLES D’HYGIÈNE 
et moyens de lutte 
contre l’infection



Diplôme d’Etat d’infirmier.ère – Durée 3 ans

En établissement 
médico-social

avec des unités spécialisées

CONDITIONS 
DE TRAVAILTravail en équipe 

de soins

Nombreux déplacements 
pour le travail à domicile

Horaires variables 
Permanences les nuits, 
les week- ends et les 
jours fériés

PERMIS B INDISPENSABLE 
POUR LE DOMICILE

FORMATION  

OÙ EXERCER ?  

A domicile
(SSIAD - Service de Soins Infirmiers

A Domicile)

Mon évolution 
professionnelle

> l’anesthésie

> le bloc opératoire 

> la puériculture

Contrat de travail à 
temps complet 
35h/semaine

Astreintes ou gardes pour 
le travail en milieu 
hospitalier

vers une spécialisation .... Kinésithérapeute

Sage-femme 

Ostéopathe

vers d’autres métiers....

En libéral


